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台北西區網路社第三八七次視訊例會 

時間：2021 年 2 月 1 日（星期一）21:00-22:00 

地點：網路視訊 

主講人：蔡凱宙醫師 

講題：《骨科自癒地圖－讓身體的痠痛自然好》 

邀請人：PP Jovian 

 

8:30pm 社友報到 Calvin 

9:00pm  主席鳴鐘宣佈開會 

宣讀扶輪宗旨與四大考驗 

P Orange 

9:05pm 介紹貴賓及友社社友 Calvin 

9:07pm  主席致詞及報告 P Orange 

9:10pm 秘書報告 Charles 

9:12pm 介紹主講人 

主講人：蔡凱宙醫師  

講題：《骨科自癒地圖－讓身體

的痠痛自然好》  

 

9:52pm Q & A  

9:59pm 財務報告 Howard 

10:00pm 主席鳴鐘宣佈會議結束 P Orange 

 

      第三八六次視訊例會出席報告 

出席報告 

應 出 席 30  

實 際 出 席  21  

免 計 出 席  2 Huinung, Jason,  

補 計 出 席  1 Howard 

缺    席   6 Austin, Benson, Eva, HankLin, 

Michael, Peter 

出 席 率 80.00%  

 

 

 

近期會議通知 

   

 

講師蔡凱宙醫師簡歷：  

 

台北醫學院醫學系畢業，曾任台大骨科兼仼主治醫

師，國泰醫學中心骨科主治醫師，美國亞特蘭大

Emory 大學脊椎骨科研究員，現為蔡凱宙自然骨科

診所院長。 

    他行醫 20 年著有「健康金三角」.「骨科自癒

地圖」。擅長應用鍛練及營養治療酸痛，減少手術

風險。 

    蔡醫師的演講在網路上超過 700 萬人次點閲，

他將與您分享改變飲食減少藥物，治癒疾病的寶貴

臨床經驗。 

 

 

 

日期/時間/地點 主題  

2 月 6 日(六) 

17:00-18:00 

海霸王中山店 

第 388 次實體例會暨歲末尾牙  

主講人：許清白  Elvis   

講題：半導體進程與無人駕駛趨勢  

2 月 22 日(一) 

21:00-22:00 

網路視訊 

第 389 次視訊例會  

主講人：   

講題：  

3 月 6 日(六) 

11:30-14:00 

 

第 390 次實體例會  

主講人：    

講題：   

3 月 15 日(一) 

21:00-22:00 

第 391 次視訊例會  

主講人：    

講題：  

3 月 18 日(四) 

18:00-21:00 

國賓飯店 

西區社授證 66 週年  

3 月 22 日(一) 

21:00-22:00 

第 392 次視訊例會  

主講人：    

講題：  

社長：Orange      祕書：Charles 

社長當選人：Harry 社刊主委：Austin. 

 

例會時間：每週一晚上 8:45 視訊會議    Website: www.rectpw.org.tw   E-MAIL：rectpw@gmail.com 

https://rectpw.ddns.net/
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台北西區網路社第三八六次視訊例會 

時間：2021 年 1 月 25 日（星期一）21:00-22:00 

地點：網路視訊 

主講人：張凌昇教授 

講題：頻率科技之臨床應用 

邀請人：PP Jovian 
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四大考驗 

是否一切屬於真實? 

是各方得公平? 

能否促進親善友誼? 

能否兼顧彼此利益? 

社友 K.T.婚宴  

日期 2021/1/24 (日) 

時間：12:00 婚宴入席  

地點：与玥樓頂級粵菜餐廳 

台中南屯區公益路二段 783 號 

 

際扶輪 3481 地區 
 
總監月刊粉絲頁 
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